
Réussir l’ouvertureP5

1ère journée : OL - AS Monaco

Gonalons : « Jouer le 
plus possible… »P6

P11 Guy Lacombe : «L’ASM 
est un club à part »

P4 : Un championnat en 
questions 
La L1 ouvre ce week-
end… première étape des 
38 pour les 20 formations 
de l’élite française… tour 
d’horizon en questions… 
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AJ Auxerre

Stade Brestois

RC Lens

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

Toulouse FC

AS Monaco FC 

SM Caen 

AS Saint-Etienne 

FC Lorient 

Girondins de Bordeaux 

Valenciennes FC 

LOSC Lille Métropole 

FC Sochaux-Montbéliard 

AC Arles-Avignon

AS Nancy Lorraine 

Samedi 15.01.201120

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

SM Caen

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Valenciennes FC

Paris Saint-Germain 

OGC Nice

AJ Auxerre 

RC Lens 

Stade Brestois 

Olympique de Marseille 

Montpellier Hérault SC 

Toulouse FC 

Stade Rennais FC

Olympique Lyonnais 

Samedi 29.01.201121

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen

RC Lens

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Stade Rennais FC

Toulouse FC

LOSC Lille Métropole 

AS Nancy Lorraine 

FC Lorient 

Valenciennes FC 

Girondins de Bordeaux 

AC Arles-Avignon 

AS Saint-Etienne 

FC Sochaux-Montbéliard 

Paris Saint-Germain

AS Monaco FC 

Samedi 05.02.201122

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

LOSC Lille Métropole

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Valenciennes FC

Montpellier Hérault SC 

SM Caen 

Toulouse FC 

FC Lorient 

AJ Auxerre 

RC Lens 

OGC Nice 

Olympique Lyonnais 

Olympique de Marseille

Stade Brestois 

Samedi 12.02.201123

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen

RC Lens

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Toulouse FC

AC Arles-Avignon 

AS Monaco FC 

Valenciennes FC 

FC Sochaux-Montbéliard 

Girondins de Bordeaux 

AS Nancy Lorraine 

AS Saint-Etienne 

LOSC Lille Métropole 

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC 

Samedi 19.02.201124

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

LOSC Lille Métropole

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Valenciennes FC

Stade Brestois 

AJ Auxerre 

Olympique Lyonnais 

SM Caen 

Olympique de Marseille 

Toulouse FC 

RC Lens 

OGC Nice 

Montpellier Hérault SC

FC Lorient 

Samedi 26.02.201125

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Toulouse FC

Valenciennes FC

Paris Saint-Germain 

Girondins de Bordeaux 

AS Saint-Etienne 

AS Nancy Lorraine 

AC Arles-Avignon 

LOSC Lille Métropole 

Stade Rennais FC 

RC Lens 

FC Sochaux-Montbéliard

AS Monaco FC 

Samedi 05.03.201126

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

RC Lens

LOSC Lille Métropole

AS Nancy Lorraine

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

FC Lorient 

AS Monaco FC 

Toulouse FC 

Valenciennes FC 

SM Caen 

AJ Auxerre 

Montpellier Hérault SC 

Olympique de Marseille

Stade Brestois

Olympique Lyonnais 

Samedi 12.03.201127

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

AS Monaco FC

Montpellier Hérault SC

Toulouse FC

Valenciennes FC

FC Sochaux-Montbéliard 

LOSC Lille Métropole 

AC Arles-Avignon 

AS Saint-Etienne 

Stade Rennais FC 

Paris Saint-Germain 

AS Nancy Lorraine 

RC Lens 

OGC Nice

Girondins de Bordeaux 

Samedi 19.03.201128

AC Arles-Avignon

RC Lens

LOSC Lille Métropole

AS Nancy Lorraine

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

AS Monaco FC 

Olympique de Marseille 

SM Caen 

Girondins de Bordeaux 

Olympique Lyonnais 

FC Lorient 

AJ Auxerre 

Valenciennes FC 

Stade Brestois

Montpellier Hérault SC 

Samedi 02.04.201129

AJ Auxerre

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

AS Monaco FC

Montpellier Hérault SC

Valenciennes FC

AS Saint-Etienne 

AC Arles-Avignon 

Stade Rennais FC 

Paris Saint-Germain 

FC Sochaux-Montbéliard 

RC Lens 

Toulouse FC 

LOSC Lille Métropole 

OGC Nice

AS Nancy Lorraine 

Samedi 09.04.201130

AC Arles-Avignon

RC Lens

LOSC Lille Métropole

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

Valenciennes FC 

Stade Brestois

Girondins de Bordeaux 

Olympique de Marseille 

AS Monaco FC 

Olympique Lyonnais 

FC Lorient 

AS Nancy Lorraine 

SM Caen

AJ Auxerre 

Samedi 16.04.201131

AJ Auxerre

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Valenciennes FC

RC Lens 

AS Saint-Etienne 

Paris Saint-Germain 

Toulouse FC 

LOSC Lille Métropole 

Montpellier Hérault SC 

OGC Nice 

Stade Rennais FC 

AC Arles-Avignon

FC Sochaux-Montbéliard 

Dimanche 24.04.201132

RC Lens

LOSC Lille Métropole

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

FC Lorient 

AC Arles-Avignon 

AJ Auxerre 

Stade Brestois 

SM Caen 

Valenciennes FC 

Girondins de Bordeaux 

AS Monaco FC 

AS Nancy Lorraine

Olympique Lyonnais 

Samedi 30.04.201133

AC Arles-Avignon

AJ Auxerre

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Valenciennes FC

AS Saint-Etienne 

Montpellier Hérault SC 

FC Sochaux-Montbéliard 

OGC Nice 

RC Lens 

Toulouse FC 

Olympique de Marseille 

Paris Saint-Germain 

LOSC Lille Métropole

Stade Rennais FC 

Samedi 07.05.201134

AJ Auxerre

RC Lens

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

Olympique Lyonnais 

Girondins de Bordeaux 

Stade Brestois 

FC Lorient 

AC Arles-Avignon 

AS Nancy Lorraine 

SM Caen 

LOSC Lille Métropole 

AS Monaco FC

Valenciennes FC 

Mercredi 11.05.201135

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

AS Saint-Etienne

Valenciennes FC

Toulouse FC 

Paris Saint-Germain 

Olympique Lyonnais 

Montpellier Hérault SC 

FC Sochaux-Montbéliard 

Olympique de Marseille 

RC Lens 

OGC Nice 

Stade Rennais FC

AJ Auxerre 

Dimanche 15.05.201136

AJ Auxerre

RC Lens

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

Stade Brestois 

AC Arles-Avignon 

SM Caen 

Valenciennes FC 

AS Monaco FC 

FC Lorient 

LOSC Lille Métropole 

AS Nancy Lorraine 

AS Saint-Etienne

Girondins de Bordeaux 

Samedi 21.05.201137

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

AS Saint-Etienne

Valenciennes FC

FC Sochaux-Montbéliard 

Montpellier Hérault SC 

Toulouse FC 

Olympique de Marseille 

Stade Rennais FC 

AJ Auxerre 

Olympique Lyonnais 

RC Lens 

Paris Saint-Germain

OGC Nice

Dimanche 29.05.201138

LES MATCHES ALLER SAISON 2010/2011

Ligue de Football Professionnel® – 6, rue Léo Delibes 75116 Paris – www.lfp.fr

AJ Auxerre

RC Lens

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

FC Lorient 

AS Nancy Lorraine 

AS Monaco FC 

SM Caen 

Girondins de Bordeaux 

Valenciennes FC 

AS Saint-Etienne 

LOSC Lille Métropole 

AC Arles-Avignon

Stade Brestois 

Samedi 07.08.20101

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

AS Saint-Etienne

Valenciennes FC

RC Lens 

Toulouse FC 

AJ Auxerre 

Olympique Lyonnais 

Paris Saint-Germain 

OGC Nice 

Montpellier Hérault SC 

Stade Rennais FC 

FC Sochaux-Montbéliard

Olympique de Marseille 

Samedi 14.08.20102

AJ Auxerre

RC Lens

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

Valenciennes FC 

AS Monaco FC 

Stade Brestois 

FC Lorient 

SM Caen 

AS Nancy Lorraine 

Girondins de Bordeaux 

AS Saint-Etienne 

LOSC Lille Métropole

AC Arles-Avignon

Samedi 21.08.20103

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

SM Caen

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Valenciennes FC

Stade Rennais FC 

Olympique de Marseille 

Stade Brestois

OGC Nice 

Olympique Lyonnais 

AJ Auxerre 

Toulouse FC 

RC Lens 

Paris Saint-Germain

Montpellier Hérault SC 

Samedi 28.08.20104

AJ Auxerre

Stade Brestois

RC Lens

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

Toulouse FC

SM Caen 

FC Lorient 

LOSC Lille Métropole 

Valenciennes FC 

AS Monaco FC 

AS Nancy Lorraine 

Girondins de Bordeaux 

AC Arles-Avignon 

FC Sochaux-Montbéliard

AS Saint-Etienne 

Samedi 11.09.20105

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Paris Saint-Germain

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Valenciennes FC

Olympique de Marseille 

Olympique Lyonnais 

AJ Auxerre 

SM Caen 

Toulouse FC 

Stade Brestois

Stade Rennais FC 

Montpellier Hérault SC 

OGC Nice

RC Lens 

Samedi 18.09.20106

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen 

RC Lens

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Toulouse FC

AS Nancy Lorraine 

Valenciennes FC 

Girondins de Bordeaux 

Paris Saint-Germain 

AS Monaco FC 

AS Saint-Etienne 

FC Sochaux-Montbéliard 

AC Arles-Avignon 

Stade Rennais FC

LOSC Lille Métropole 

Samedi 25.09.20107

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

LOSC Lille Métropole

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Valenciennes FC

AJ Auxerre 

FC Lorient

Montpellier Hérault SC 

Stade Brestois 

Olympique Lyonnais 

OGC Nice 

Toulouse FC 

Olympique de Marseille 

RC Lens

SM Caen 

Samedi 02.10.20108

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen

RC Lens

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Toulouse FC

Girondins de Bordeaux 

AC Arles-Avignon 

AS Monaco FC 

Stade Rennais FC 

Valenciennes FC 

LOSC Lille Métropole 

AS Nancy Lorraine 

FC Sochaux-Montbéliard 

AS Saint-Etienne

Paris Saint-Germain

Samedi 16.10.20109

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

RC Lens

LOSC Lille Métropole

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Olympique Lyonnais 

Stade Brestois 

OGC Nice 

Olympique de Marseille 

Valenciennes FC 

FC Lorient 

AJ Auxerre 

Montpellier Hérault SC 

SM Caen

Toulouse FC 

Samedi 23.10.201010

AJ Auxerre

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

AS Monaco FC

Montpellier Hérault SC

Toulouse FC

Valenciennes FC

OGC Nice 

AS Saint-Etienne 

AS Nancy Lorraine 

AC Arles-Avignon 

FC Sochaux-Montbéliard 

Stade Rennais FC 

Girondins de Bordeaux 

Paris Saint-Germain 

RC Lens

LOSC Lille Métropole 

Samedi 30.10.201011

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

RC Lens

LOSC Lille Métropole

AS Nancy Lorraine

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

SM Caen 

Valenciennes FC 

Montpellier Hérault SC 

Stade Brestois

AS Monaco FC 

Toulouse FC 

Olympique de Marseille 

Olympique Lyonnais 

FC Lorient

AJ Auxerre 

Samedi 06.11.201012

AJ Auxerre

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

AS Monaco FC

Montpellier Hérault SC

Valenciennes FC

Stade Rennais FC 

AS Nancy Lorraine 

FC Sochaux-Montbéliard 

LOSC Lille Métropole 

Paris Saint-Germain 

OGC Nice 

RC Lens 

AC Arles-Avignon 

Toulouse FC

AS Saint-Etienne 

Samedi 13.11.201013

AC Arles-Avignon

RC Lens

LOSC Lille Métropole

AS Nancy Lorraine

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

Girondins de Bordeaux 

Olympique Lyonnais 

AS Monaco FC 

Valenciennes FC 

Montpellier Hérault SC 

SM Caen 

Stade Brestois 

AJ Auxerre 

FC Lorient

Olympique de Marseille 

Samedi 20.11.201014

AJ Auxerre

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

Olympique de Marseille

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Valenciennes FC

Toulouse FC 

LOSC Lille Métropole 

RC Lens 

FC Sochaux-Montbéliard 

Stade Rennais FC 

Paris Saint-Germain 

Montpellier Hérault SC 

OGC Nice 

AS Saint-Etienne

AC Arles-Avignon

Samedi 27.11.201015

AC Arles-Avignon

RC Lens

LOSC Lille Métropole

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

AS Nancy Lorraine 

AJ Auxerre 

FC Lorient 

Olympique Lyonnais 

Olympique de Marseille 

Stade Brestois 

AS Monaco FC 

Girondins de Bordeaux 

Valenciennes FC

SM Caen 

Samedi 04.12.201016

AC Arles-Avignon

AJ Auxerre

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

FC Lorient

Olympique Lyonnais

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Valenciennes FC

LOSC Lille Métropole 

Olympique de Marseille 

Stade Rennais FC 

Montpellier Hérault SC 

OGC Nice 

RC Lens 

Toulouse FC 

AS Saint-Etienne 

FC Sochaux-Montbéliard

Paris Saint-Germain 

Samedi 11.12.201017 Samedi 18.12.201018

AC Arles-Avignon

Girondins de Bordeaux

Stade Brestois

SM Caen

LOSC Lille Métropole

FC Lorient

Olympique Lyonnais

AS Monaco FC

AS Nancy Lorraine

Valenciennes FC

RC Lens

LOSC Lille Métropole

Olympique de Marseille

Montpellier Hérault SC

OGC Nice

Paris Saint-Germain

Stade Rennais FC

AS Saint-Etienne

FC Sochaux-Montbéliard

Toulouse FC

OGC Nice 

RC Lens 

Olympique de Marseille 

Stade Rennais FC 

AS Saint-Etienne 

Montpellier Hérault SC 

AJ Auxerre 

FC Sochaux-Montbéliard 

Paris Saint-Germain

Toulouse FC 

SM Caen

AS Nancy Lorraine 

Olympique Lyonnais 

AJ Auxerre 

Stade Brestois 

AS Monaco FC 

Valenciennes FC 

AC Arles-Avignon 

Girondins de Bordeaux

FC Lorient 

Mercredi 22.12.201019
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Les ambitions des 20 clubs, en 
tenant compte notamment de 
leur passé, de leurs moyens 
financiers, de la qualité de leur 
effectif… sont forcément diffé-
rentes à l’heure du coup d’envoi 
de l’exercice 2010-2011. Mais le 
football n’est pas une science 
exacte pour autant. Ce cham-
pionnat suscite donc de nom-
breuses questions. Une liste 
non exhaustive d’interroga-
tions. Un championnat à plu-
sieurs vitesses qui va débuter 
tranquillement avec un match 
par semaine avant de se voir 
bousculer dès septembre par les 
rendez-vous internationaux des 
équipes nationales, les matchs 
européens pour l’OL, l’OM, 
Lille, l’AJA, le PSG.
 

Ce championnat va-t-il être 
serré ou verra-t-il la domina-
tion sans partage d’une forma-
tion ? Claude Puel l’annonce 
compliqué - un championnat 
encore plus costaud que la sai-
son dernière -. Les prétendants 
semblent être, une nouvelle 
fois l’OM, l’OL, Bordeaux, Lille. 
Quel niveau pour Monaco, le 
PSG, Rennes ? Auxerre sera-t-
il aussi surprenant ? Montpel-
lier confirmera-t-il ? Et comme 
lors deux dernières saisons, le 
champion d’au-
tomne largement 
détaché à la trêve 
des confiseurs, OL 
et Bordeaux, flan-
chera-t-il lors de la 
phase retour ?
 
L’OM va-t-il 
conserver son titre ? 
Le club phocéen 
l’avait fait par le 
passé au temps 
de sa splendeur à 
la fin des années 
80 et au début des 
années 90. Depuis 
cette époque, mis 
à part l’OL, aucun 
club ne l’a réussi. 
Les Marseillais ont 
bien débuté le nouvel exercice 
en remportant le Trophée des 
Champions face au PSG qui ai-
merait retrouver une place dans 
le trio de tête. Le Brésilien Néné 
peut les aider offensivement à le 

faire. L’OL a la ferme intention 
de reprendre « sa » couronne. 
« Deux saisons sans, cela com-
mence sérieusement à m’éner-
ver… ». Anthony Réveillère ré-
sume les pensées olympiennes. 
Bordeaux peut-il revenir dans 

la course au po-
dium. Laurent 
Blanc est parti ; 
Jean Tigana est 
arrivé sur le 
banc. Lille va-
t-il continuer 
à produire le 
plus beau jeu 
de l’hexagone ? 
Des questions, 
toujours et en-
core.
 
Notons aussi 
que le marché 
des transferts, 
à une semaine 
de la reprise, n’a 
pas bouleversé 
les effectifs. Le 
mois d’août 

n’est pas fini ; cela peut donc 
encore changé. Niang, A Diar-
ra, Gourcuff, Ben Arfa, Rémy… 
pourraient être les acteurs prin-
cipaux de l’agitation aoutienne.  

Quels seront les joueurs sur le 
devant de la scène en rappelant 
que les Lyonnais Lisandro et 
Lloris avaient été nommés meil-
leur joueur de la saison et meil-
leur gardien en 2009-2010. A ce 
jour, aucune arrivée marquante 
en L1. En revanche, Chamakh 
est parti en Angleterre, Govou et 
Boumsong en Grèce… Qui sera 
le goleador de la saison ? Niang, 
Gameiro, Lisandro, Gignac… 
peut-être.
 
Les trois promus, Arles-Avi-
gnon, Caen, Brest vont devoir 
batailler pour le maintien. C’est 
le lot traditionnel des arrivants. 
Leur début de championnat sera 
certainement capital. Ils ont du 
faire une préparation adaptée. 
S’il y a toujours une surprise er 
haut de tableau, il y en a souvent 
en bas. Trouver la ou les vic-
times reste délicat, mais on peut 
supposer que l’ASSE, l’OGCN… 
n’ont pas envie de se faire de 
nouvelles frayeurs.
 
Enfin, après le désastre du 
mondial, quel accueil sera 
réservé aux « coupables fran-
çais » du championnat ? Ils 
auront envie de se faire par-
donner pour mieux repartir.   

La L1 ouvre ce week-end… première étape des 38 pour les 20 formations de l’élite fran-
çaise… tour d’horizon en questions… 

Un championnat en questions
LIGUE  1

4 l’avant saison

Les prétendants 
semblent être, 
une nouvelle 
fois l’OM, l’OL, 
Bordeaux, Lille. 
Quel niveau pour 
Monaco, le PSG, 
Rennes ? Auxerre 
sera-t-il aussi 
surprenant ? 
Montpellier 
confirmera-t-il ?

Records à battre
  

Même si certains semblent 
difficiles à dépasser, 
voici quelques chiffres 
en forme de records 
sur une saison dans un 
championnat à 20 clubs. 

 1 : le nombre de défaite pour 
Nantes en 94-95. 

 12 : le nombre de succès à 
l’extérieur pour OM en 71-72 et 
2008-2009, OL en 2005-2006 et 
2006-2007. 

 19 : le nombre de succès à 
domicile pour St-Etienne en en 
74-75. 
 
 20 : le nombre de nuls pour 
Bordeaux en 2004-2005. 

 21 : le plus petit nombre de 
buts encaissés pour l’OM en 
91-92. 
 
 26 : le nombre de victoires 
obtenus par Reims en 59-60, 
Monaco en 60-61, Nantes en 
65-66 et 79-80. 
 

 32 : la plus longue invinci-
bilité de rang en matchs pour 
Nantes en 94-95. 

 44 : le nombre de buts mar-
qués par Josip Skoblar (OM) en 
70-71. 
 
 118 : le plus grand nombre 
de buts inscrits pour le RC Paris 
en 59-60. 
 
 1 176 minutes : la 
plus longue invincibilité pour le 
gardien bordelais Gaëtan Huard 
en 92-93.

 m
a

xe
n

ce
 f

la
ch

ez L’oeil de Maxence
« Dans la continuité de la fin de saison dernière »

Le début de saison est 
capital. C’est important 

de débuter la saison chez 
soi en prenant les trois 
points. Cela peut donner le 
ton de l’exercice 2010-2011 
sans en tirer pour autant 
des conclusions définitives. 
Cela permet aussi de 
parfaire sereinement la 
préparation, sans se mettre 

la pression. Une pression 
qui existera forcément car 
l’OL a logiquement annoncé 
qu’il voulait remporter le 
championnat. Les Lyonnais 
devront se méfier des 
Monégasques qui ont fait 
de belles choses pendant 
leurs matchs amicaux. 
Se méfier de Niculae par 
exemple. L’OL sera dans la 

continuité de la fin de saison 
dernière car le groupe n’a 
pas beaucoup changé. Cela 
peut être intéressant comme 
l’ont été les matchs amicaux 
à l’image de ce que l’on a 
vu lors de l’Emirates Cup 
avec ce mélange de jeunesse 
et d’expérience, 
malgré l’absence de 
Lisandro, Delgado.

5l’avant match

Pour donner le ton 
de sa nouvelle sai-
son, l’OL serait bien 
inspiré de prendre 
ses trois premiers 
points face à une 
équipe monégasque 
ambitieuse malgré le 
départ de Nené… 

Les commencements ont sou-
vent des charmes inexpri-
mables  ! La nouveauté génère, 
par exemple, une excitation par-
ticulière, une motivation, une 
ambition, un comportement… 
La réalité n’est pas encore très 
éloignée d’une forme de rêve. 
La saison 2010-2011 débute ce 
week-end. Il y a un véritable 
plaisir à retrouver l’ambiance 
des jours de match. Il y a des in-
terrogations, logiques, avant les 
trois coups. L’expectative prend 
le pas sur la certitude. 

L’OL a annoncé le désir de re-
prendre ce titre de champion 
de France qui lui allait si bien 
de 2002 à 2008. L’OL a le désir 
de gagner de nouveau, lui qui 
n’a rien remporté lors des deux 
dernières saisons… Une éterni-
té. Quel visage aura-t-il pour ce 
nouvel exercice ? Il semble que 
l’envie de jouer sera au centre de 
ses ambitions. Il souhaite capita-
liser sur ses six mois précédents. 
Reste son effectif. Boumsong, 
Bodmer, Govou, Clerc… ne sont 
plus là… Briand et sa polyva-
lence d’attaquant sont arrivés… 
Toulalan a été placé en défense 
centrale… les jeunes pousses 

montrent un beau visage. Pour 
recevoir Monaco, l’OL sera mal-
heureusement privé de Lisandro 
et Delgado, blessés ; en souhai-
tant que ses mondialistes soient 
pleinement en état d’apporter 
leur contribution au collectif. En 
peu de jours, Lloris et Bastos ont 
notamment montré de belles 
choses. Réveillère, lui, manque-
ra les trois coups pour cause de 
suspension.
 
Cet OL ambitieux reçoit un Mo-
naco changé. Nené, son artil-
leur-passeur, a quitté le Rocher 
pour le PSG. Modesto, Pino, 
Mollo… ne sont plus là. Niculae, 
Hansson, Aubameyang sont ar-

rivés dans un groupe qui comp-
tera sur le talent de son gardien 
Ruffier, de ses jeunes Nkoulou, 
Mongongu… ou encore sur le 
réalisme, la vitesse de Park, la 
technique d’Alonso… Ce groupe 
veut avancer avec Guy Lacombe 
aux manettes pour la seconde 
saison de rang. La campagne 
amicale des Monégasques a 
alterné le bon et le moins bon. 
Mais Claude Puel l’affirme : « il 
faudra se méfier de cette for-
mation. Elle a le potentiel pour 
jouer le trouble fête… ». Elle 
ferait mieux que la saison der-
nière où elle avait terminé à la 
8ème place tout en ayant perdu 
en finale de la Coupe de France. 

Quant au système de jeu, Guy 
Lacombe devrait rester fidèle à 
son 4-2-3-1.
 
Sans Lisandro, Delgado, Réveil-
lère et avec la reprise tardive de 
certains mondialistes, le visage 
lyonnais vu lors des derniers 
matchs de préparation devrait 
être reconduit. Ce début de 
saison offrira une place consé-
quente à la jeunesse. En une se-
maine de travail, espérons que 
le groupe aura gommé les ap-
proximations bien compréhen-
sibles, dont le manque de réa-
lisme et les chutes de tension. Le 
septuple champion de France a 
un mois d’août tout à fait dans 
ses cordes. Ce mois doit lui per-
mettre de prendre des points 
tout en montant en puissance 
avant d’autres échéances plus 
compliquées.

 Réussir son ouverture qui plus 
est à domicile semble à la por-
tée des coéquipiers de Cris qui 
ont pris l’habitude d’être pré-
sent pour ce rendez-vous. Il 
faut remonter en effet à l’été 
2003 pour trouver trace d’une 
défaite dans une première jour-
née (à Lille). Quant au dernier 
revers à domicile, c’était en 
1999 face à Montpellier (1-2).   

L’OL a le désir de gagner 
de nouveau, lui qui n’a 
rien remporté lors des 
deux dernières saisons…

Réussir l’ouverture
OL - ASM

Le visage lyonnais 
vu lors des 
derniers matchs 
de préparation 
devrait être 
reconduit. Ce 
début de saison 
offrira une place 
conséquente à la 
jeunesse

« Un championnat 
encore plus costaud 
que la saison der-
nière » 
Claude Puel
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Maxime Gonalons

Il a été la révélation 
de la saison pré-
cédente. A 21 ans, 
Maxime entend 
bien progresser… Il 
parle aussi du titre 
de champion… Cela 
commence face à 
Monaco…

Il pourrait comme certains se la 
raconter ! Ce n’est pas le genre de 
la maison. Maxime, c’est d’abord 
un jeune homme bien élevé qui 
n’oublie jamais de venir vous 
saluer, même s’il faut faire un 
détour. Son apparition réussie 
dans le groupe professionnel la 
saison dernière, ses 1 764 mi-
nutes jouées, son but à Liverpool, 
son maillot bleu des espoirs, les 
louanges, son potentiel… ne l’ont 
pas changé. Il suffit de 
la voir dans le groupe 
au milieu de ses coé-
quipiers, à l’aise avec 
ses copains de pro-
motion ou avec les 
plus expérimentés. 
Il dégage une force 
tranquille teintée 
d’humour. 
 
Il a repris la saison 
avec gourmandise en 
montrant, déjà, qu’il 
était bien présent 
dans les exercices 
avec ou sans ballon 
à l’entrainement, en 
matchs de prépara-
tion. « Je me sens bien 
dans ce groupe. L’entraineur me 
fait confiance. Mon objectif, c’est 
de jouer plus que la saison der-
nière. A moi de gagner ma place à 
chaque match… ». Positionné seul 
devant la défense lors des matchs 
amicaux, « Max » a convaincu les 
observateurs. « C’est ma place 
de prédilection, même si je peux 

évoluer avec quelqu’un à mes 
côtés… « Et même s’il a occupé 
une position plus reculée en 
défense centrale pour dépan-
ner avec   brio comme ce fut le 
cas notamment à Liverpool. A 
ce poste de milieu de terrain, il 
sait aussi qu’il devra faire face à 
la concurrence, même si Jérémy 
Toulalan va reculer d’un cran. 
 
Garçon intelligent, pondéré, il 
avoue ses ambitions servies par 
le travail. « Je dois bosser, toujours 
et encore. Je dois m’améliorer 
notamment dans la vivacité sur 
les premiers mètres. Ma taille ne 
me sert pas… ». Pied droit, pied 
gauche, jeu aérien, engagement 
physique, aptitude au combat… 
Maxime joue souvent très juste 
avec une remarquable qualité 
dans le jeu long. Son agressi-
vité ? Peut-être la canaliser un 
peu pour éviter les sanctions du 
corps arbitral, qui lui a distribué 
6 cartons jaunes et 1 rouge en 15 

rencontres. Avec 41 
fautes, il a   été la sai-
son dernière en cham-
pionnat, en tenant 
compte de son temps 
de jeu, le Lyonnais le 
plus sanctionné.
 
Comme ses parte-
naires, il est impa-
tient ; impatient que la 
saison démarre. « Oui. 
J’ai hâte. Et on a tous 
envie de reconquérir 
le titre de champion. 
Cela commence ce 
samedi par Monaco. 
Je connaissais Mollo 
et Thuram avec qui 
j’avais joué en espoirs, 
mais ils sont partis. Il 

faudra se méfier de cette équipe 
qui a de la qualité et qui peut faire 
une belle saison. Pour le reste, les 
adversaires principaux seront 
toujours l’OM, Bordeaux… Cela 
sera compliqué, car il n’y a pas eu 
beaucoup de mouvements dans 
les clubs… ».

L’ambition collective tournée 
vers le titre de champion et 
d’autres ambitions plus person-
nelles. « Au-delà du fait de jouer 
le plus souvent possible, je regarde 
aussi vers le maillot bleu. Pour 
l’instant, je suis international 
espoir. Pourquoi ne pas viser plus 
haut ? C’est normal ».
 
Milieu de terrain doté d’une belle 
frappe, il a déjà planté deux buts. 
Celui historique à Liverpool et 
un en championnat à Nancy. « Je 
souhaite rapidement le faire 
à Gerland. Ce serait un 
grand plaisir ». Un plaisir 
immense pour ce joueur 
formé à l’OL et qui pour-
rait être l’une des plus 
belles réussites du 
club de ces der-
nières saisons.  

Arrivées : Briand (Rennes), Pied 
(retour prêt Metz), Mensah (re-
tour prêt Sunderland), Cléber 
(retour prêt Brésil).
 
Départs : Govou (fc), Clerc (fc), 
Boumsong (Panathinaîkos), 
Bodmer (PSG), Piquionne (West 
Ham).

Arrivées : Aubameyang  
(Milan AC), Chabbert (Charle-
roi), Hansson (Rennes), Nicu-
lae (AJA), Nimani, Gudjohnsen, 
Gakpé.
 
Départs : Leko (fc), Maazaou 
(prêt), Modesto (Olympiakos), 
Mollo (prêt Caen), Thuram (prêt 
Tours), Sambou (Atromitos), 

Pino (Galatasaray), Müller (fc), Simic (fc), Nené (PSG)

Gonalons, quelques chiffres
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« Au-delà du fait 
de jouer le plus 
souvent possible, 
je regarde aussi 
vers le maillot 
bleu. Pour 
l’instant, je suis 

international 
espoir. »

 

« L’entraineur 
me fait 
confiance. 
Mon objectif, 
c’est de 
jouer plus 
que la saison 
dernière. 
A moi de 
gagner ma 
place à chaque 
match…»

6 gros plan

« Jouer le plus possible… »
Le mercato

Né le 10 mars 1989
 
 15 matchs de L1 - 1 but (à Nancy)
 
 9 matchs européens - 1 but (à Liverpool)
 
 1 764 minutes de jeu
 
 1er match en L1 : OL 1 - Lorient 0 (le 12/09/09) 
 
 International espoir

1 Hugo Lloris 26/12/86 Fra

25 Joan Hartock 17/02/87 Fra

30 Rémy Vercoutre 26/06/80 Fra

2 François Clerc 18/04/83 Fra

3 Cristiano Marques Cris 03/06/77 Bré

5 Mathieu Bodmer 22/11/82 Fra

12 Timothée Kolodziejczak 01/10/91 Fra

13 Anthony Réveillère 10/11/79 Fra

15 John Mensah 29/11/82 GHA

20 Aly Cissokho 15/09/87 Fra

23 Cleber Anderson 27/04/80 Bré

26 Dejan Lovren 05/07/89 Cro

32 Lamine Gassama 20/10/89 Fra

35 Nicolas Seguin 06/03/90 Fra

36 Sébastien Faure 03/01/91 Fra

37 Thomas Fontaine 08/05/91 Fra

6 Kim Källström 24/08/82 Sué

7 Fernandes Michel Bastos 02/08/83 Bré

8 Miralem Pjanic 02/04/90 Bos

10 Honorato Campos Ederson 13/01/86 Bré

17 Jean II Makoun 29/05/83 Cam

22 Clément Grenier 07/01/91 Fra

28 Jérémy Toulalan 10/09/83 Fra

31 Saïd Mehamha 04/09/90 Fra

41 Maxime Gonalons 10/03/89 Fra

7 Jimmy Briand 02/08/85 Fra

9 Lisandro Lopez 02/03/83 Arg

18 Bafétimbi Gomis 06/08/85 Fra

19 Cesar Delgado 18/08/81 Arg

29 Yannis Tafer 11/02/91 Fra

34 Jérémy Pied 23/02/89 FRA

38 Alexandre Lacazette 28/05/91 Fra

39 Ishak Belfodil 12/01/92 Fra

Entraîneur : Claude Puel

Milieux

Milieux

Défenseurs Défenseurs

Attaquants

Attaquants

Gardiens
1 Sébastien Chabbert 15/05/78  FRA 

30 Franck L'Hostis 03/04/90 FRA 

16 Stéphane Ruffier 27/09/86 FRA 

12 Adriano 03/04/82 BRE 

31 Dennis Appiah 09/06/92 FRA 

13 Petter Hansson 14/12/76 SUE 

32 Igor Lolo 22/07/82 CIV 

15 Thomas Mangani 29/04/87 FRA 

4 Cédric Mongongu 22/06/89 RDC 

23 Vincent Muratori 03/08/87 FRA 

28 Sébastien Puygrenier 28/01/82 FRA 

18 Djimi Traoré 01/03/80 MLI 

8 Alejandro Alonso 03/03/82 ARG 

20 Mathieu Coutadeur 20/06/86 FRA 

31 Kévin Diaz 18/08/88 FRA 

24 Loïc Dufau 15/03/89 FRA 

6 Eduardo Costa 23/09/82 BRE 

19 Jean-Jacques Gosso 15/03/83 CIV 

25 Lukman Haruna 04/12/90 NGA 

24 Nampalys Mendy 23/06/92 FRA 

3 Nicolas Nkoulou 27/03/90 CAM 

5 Diego Perez 18/05/80 URU 

29 Distel Zola 05/02/89 FRA 

11 Pierre-E. Aubameyang 18/06/89 GAB 

22 Frédéric Bulot 27/09/90 FRA 

17 Serge Gakpé 07/05/87 TOG 

9 Eidur Gudjohnsen 15/09/78 ISL 

26 Kévin Malcuit 31/07/91 FRA 

21 Daniel Niculae 06/10/82 ROU 

27 Frédéric Nimani 08/10/88 FRA 

10 Park Chu-Young 10/07/85 CDS 

14 Yannick Sagbo 12/04/88 FRA 

Entraîneur : Guy LACOMBE

Gardiens

italian motor village
81 rue marietton
69 009 lyon vaise

tel : 04 37 50 25 90

novella
VIENNE

27, quai Riondet
04 75 53 05 29

novella automobile lyon sud
365 route de vienne

69 200 venissieux
tel : 04 78 77 17 17



20 métiers, 4 marques, 1 Groupe
www.groupeonet.com

OL 1 - Milan AC 1
Emirates Cup
 le 01-08-2010



Vous êtes arrivé à l’AS Monaco au 
début de la saison dernière. Pen-
sez-vous que l’ASM soit un club à 
part dans le paysage footballis-
tique français ?
Oui, c’est un club à part, un club 
qui a des particularismes très 
prononcés. Déjà parce que c’est 
le club d’un petit pays, avec à sa 
tête un Prince. De plus, l’AS Mo-
naco possède l’un des plus beaux 
palmarès du football français ; le 
passé est lourd, on le ressent en 
arrivant. Ce passé permet à cha-
cun de prendre conscience que le 
maillot de Monaco donne certes 
des droits mais engendre surtout 
des devoirs.
 
Si vous deviez faire le bilan de 
votre première saison à la tête de 
l’AS Monaco, que diriez-vous ?
C’est un bon bilan. Quand on 
est arrivés l’année dernière, il y 
avait un gros chantier. Il y avait 41 
joueurs sous contrat, sans comp-
ter les jeunes. Cette saison, on a 
diminué. On a quelques difficul-

tés parce que le club a voulu « res-
serrer » financièrement et est de-
venu un club presque normal en 
termes de budget. On a beaucoup 
travaillé dans le domaine de l’état 
d’esprit, sur l’aspect compétiteur. 
On a fini 8e en Ligue 1 et 2e en 
Coupe de France. Ce n’est certes 
pas la bonne place mais quand on 
regarde notre parcours, il est plus 
qu’honorable.
 
La saison dernière, vous avez 
cherché à doter vos joueurs d’un 
état d’esprit de guerrier. C’est si 
compliqué à Monaco ?
Ah oui ! Monaco est le pays du luxe, 
des choses agréables de la vie, plus 
que du travail. Il faut prendre cela 
en compte, expliquer aux joueurs 
que l’on ne peut se sentir en va-
cances qu’après avoir fait tous les 
devoirs inhérents à notre métier. 
Il faut rappeler les règles élémen-
taires du sportif, on peut après 
jouir de la vie qui nous est don-
née. C’est également compliqué 
en raison du public qui n’est pas 

Guy Lacombe

Guy Lacombe entame sa seconde saison 
comme entraîneur de l’AS Monaco. Avant la 
rencontre de samedi, il a accepté de parler 
de l’ASM, un club aux « particularismes très 
prononcés ». 

«L’ASM est un club à part »

très nombreux. C’est sûrement 
un handicap pour les joueurs 
mais ils le savent lorsqu’ils 
signent à Monaco. Ce que je 
leur demande, c’est de donner 
le meilleur d’eux-mêmes. On 
sait tous combien de grands 
joueurs sont passés par Monaco 
et ont pu au travers de leurs 
performances dans ce club 
trouver la lumière médiatique. 
 
Cette saison, l’AS Monaco aura 
un nouveau capitaine, Sté-
phane Ruffier. Pourquoi ce 
choix ?
C’est le choix de l’ambition. Sté-

phane a besoin de se dévelop-
per, de grandir. C’est un garçon 
qui a beaucoup d’ambition, 
or l’équipe a besoin de cette 
ambition. J’avais envie de dire 
à l’équipe : « voilà votre chef 
de file. » Dire cela, ce n’est pas 
aller à l’encontre des précé-
dents capitaines comme Alonso 
ou Diego Perez, qui pour moi 
restent des capitaines sur le ter-
rain, comme Hanson ou Nicu-
lae. Mais il nous faut une tête 
de proue indiscutable. L’équipe 
a besoin de cela, mais Stéphane 
également. Le mariage me pa-
rait très intéressant.   

11du cote de l’asm

En termes de chiffres, l’OL a 
remporté deux rencontres face 
à des adversaires du niveau L2 
française, Servette et Nottin-
gham. Il a perdu contre le Spor-
ting Lisbonne et la Juventus. Et il 
a fait deux nuls, Celtic et Milan 
AC. Ederson et Gomis ont inscrit 
chacun 3 buts, Briand 2, Novillo 
1 Bastos 1. Claude Puel a fait une 
large revue d’effectfi en utilisant 
35 joueurs dont Boumsong parti 
au Panathinaïkos et Cléber en 
instance de départ. Le meilleur 
joueur du dernier champion-
nat, Lisandro, n’a toujours pas 
disputé la moindre minute en 
raison d’une douleur au tendon 
d’Achille. Il a été rejoint à l’infir-
merie par Delgado et Lacazette.

 
  Une campagne enrichissante 
collectivement et individuelle-
ment qui a vu le retour des Mon-
dialistes sur la fin. On a senti la 
préoccupation d’avoir la conser-
vation du ballon, de jouer. Il y 
eut évidemment des baisses de 
régime en raison des charges 
de travail à l’entrainement, avec 
notamment les nombreux chan-
gements en cours de match ou 
en présentant un groupe plus ou 
moins expérimenté.
 
A cette époque de la saison, la 
forme varie selon la prépara-
tion. Cela s’est vu entre ceux 
qui ont participé au stage de 
Tignes début juillet et les autres. 
Le système de jeu ? Un 4-3-3 

avec un récupérateur devant la 
défense. Cris-Toulalan associés 
en défense centrale avec pour 
troisième homme Lovren… Go-
nalons devant la défense sans 
oublier Makoun qui devrait 
jouer dans le même registre… 
Pjanic et Ederson à l’organisa-
tion en milieu… Briand a parta-
gé son temps entre les côtés et le 
poste d’avant centre quand Go-
mis n’était pas sur la pelouse… 
 
Les 6 rencontres n’ont pas été 
de la même veine. Bonne pre-
mière période face au Servette, 
le Sporting... avant de plonger 
après la pause. A   Nottingham, 
les Olympiens ont globale-
ment maitrisé les 90 minutes en 
concédant toutefois trop d’occa-
sions de buts. Face à la Juventus, 
l’expulsion rapide de Cissokho a 

compliqué l’expression collec-
tive dans une rencontre engagée 
que les partenaires de Vercoutre 
auraient pu tout aussi bien rem-
porter. Enfin à Londres à l’occa-
sion de l’Emirates Cup, le sep-
tuple champion de France est 
passé à côté d’une superbe per-
formance. Dominateurs pen-
dant 70 minutes contre le Celtic, 
il a gâché lors des dix dernières 
minutes, son avance de 2 buts. 
Et son manque de réalisme l’a 

pénalisé face au Milan AC, tout 
en ayant montré du caractère 
pour revenir au score. Au final, 2 
nuls et une 2ème place derrière 
les Gunners d’Arsène Wenger 
dans un cadre somptueux, une 
ambiance festive. Arsenal, un 
club de très haut niveau qui doit 
servir d’exemple.
 
La campagne amicale est ter-
minée. Place à la compétition. 
« On verra exactement, où nous 
en sommes samedi contre Mo-
naco. La vérité commence contre 
cette équipe. Pour l’instant, nous 
sommes dans l’expectative. Il 
n’y a pas de certitudes. Nous 
avons hâte que cela débute… ». 
Et si Claude Puel ne l’a pas dit 
au soir de l’Emirates Cup, il 
a du le penser. Un bon début 
est synonyme de victoire !  

Les Lyonnais ont eu programme européen pour leur campagne amicale avec des adver-
saires plus ou moins huppés. Une préparation qui  s’est achevé lors de l’Emirates Cup…

Tignes… Lisbonne… Cosenza… Londres…
Préparation

10 l’avant saison

 2 nuls et une 2ème 
place derrière les 
Gunners d’Arsène 
Wenger dans un cadre 
somptueux, une am-
biance festive.

A cette époque de la 
saison, la forme varie 
selon la préparation. 
Cela s’est vu entre ceux 
qui ont participé au 
stage de Tignes début 
juillet et les autres. Le 
système de jeu ? Un 
4-3-3 avec un récu-
pérateur devant la 
défense.
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Les matchs amicaux

OL 3 - Servette 1 - Ederson (2), Gomis
Sporting 2  - OL 0 -  
Juventus 2 - OL 1 -  Ederson
OL 3 - Nottingham 1 - Gomis (2), Briand
OL 2 - Celtic 2 - Bastos, Novillo
OL 1 - Milan AC 1 - Briand



La formation 
de Patrick 
Paillot s’offrira 
deux derbys 
face à Saint-
Etienne et 
Saint-Priest.
Quant au U17, 
ils feront en-
core partie du 
trio des favoris. 
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CFA
Sacré pour la deuxième année 
consécutive – et la 7e fois en 13 
éditions – champion de France 
des réserves professionnelles, 
l’Olympique Lyonnais repart 
avec de belles ambitions qu’a 
nourri une belle campagne de 
préparation. Après des tests gran-
deur nature face à Arles-Avignon 
(L1) et Evian TG (L2), l’équipe de 
Bruno Genesio et Robert Valette 
entame ce nouvel exercice ce 
week-end par un déplacement ce  

 
dimanche à 17h00 sur le terrain 
de l’AS Monaco.
Placé cette année dans le groupe 
C, l’OL retrouvera sur sa route 
plusieurs réserves : l’AS Monaco, 
mais aussi l’AS Saint-Etienne lors 
de deux derbys programmés les 19 
décembre et 8 mai. La nouveauté, 
c’est aussi des voyages prévus 
dans le sud-ouest de la France 
avec des visites notamment à 
Anglet (11 septembre), Colo-
miers (23 avril) et Tarbes (21 mai).   

U19
Comme les pros et le CFA, l’équipe 
des moins de 19 ans débutera sa 
saison contre l’équipe du Rocher. 
Le coup d’envoi sera donné le 
29 août face à l’AS Monaco pour 
un duel très attendu entre deux 
équipes qui ne s’étaient dépar-
tagées qu’à la diffé-
rence de but la saison 
dernière.

Dans cette poule 
tournée vers le Sud, 
la formation de Pa-
trick Paillot s’offrira 
deux derbys face 
à Saint-Etienne et 
Saint-Priest. L’OL de-
vra également bien 
négocier les trois dé-
placements en Corse 
face aux équipes de 
l’AC Ajaccio, du SC 
Bastia et de Borgo. 

U17
Les U17, désormais dirigés par 
Stéphane Roche, feront encore 
partie cette année du trio de fa-
voris pour une qualification pour 
les phases finales de la catégorie 
en compagnie du FC Sochaux et 
de l’AJ Auxerre. 

Dans ce groupe C, 
tourné vers l’Est, l’OL 
rencontrera égale-
ment les voisins de 
Bourgoin-Jallieu et de 
Grenoble. Les jeunes 
Lyonnais traceront 
même la route jusqu’à 
Mulhouse qui fait son 
apparition cette an-
née dans cette poule 
C. 

Revue d’effectif

CFA : Groupe C 
Agde RCO, Ajaccio GFCO, Albi, 
Anglet Genets, Aurillac, Béziers, 
Colomiers, Hyères, Le Pontet, Lyon 
2, Marignane, Martigues, Monaco 2, 
Pau, Saint-Etienne 2, Tarbes, Toulon, 
Uzès Pont du Gard.

U17 : Groupe C 
Annecy FC, Auxerre, Besançon, 
Bourgoin-Jallieu, Bourg Péronnas, 
Clermont Foot, Dijon, Grenoble 
Foot, Lyon, Mâcon, Mulhouse, 
Montferrand, Pontarlier, Sochaux.

U19 : Groupe D 
Ajaccio, Bastia, Borgo, Cannes, Gre-

noble, Gueugnon, Lyon, Marseille, 
Monaco, Montpellier, Nice, Nîmes, 

Saint-Etienne, Saint-Priest.

Les équipes de jeunes à l’assaut du championnat de France. Le CFA, les moins de 19 ans et les 
moins de 17 ans seront encore engagés cette saison dans les différents championnats nationaux.

Centre de formation

Il aura remporté quatre titres 
de champion de France, un 
Challenge de France, atteint 
deux demi-finales de coupe 
d’Europe, et échoué de peu 
en finale de la Ligue des 
Champions la saison dernière. 
Farid Benstiti a quitté l’équipe 
féminine de l’OL par la grande 
porte, mais pas le club. Il 
assiste désormais un autre 
ancien joueur lyonnais, Florian 
Maurice, au recrutement. 

En attendant, un visage connu 
du foot féminin a pris le relai : 
Patrice Lair, entraineur des 
filles de Montpellier de 2005 
à 2007, où il avait remporté 
deux Challenges de France 
et atteint une demi-finale de 
coupe d’Europe. Depuis, le 
natif de Saint-Brieuc était parti 
travailler en Afrique, au Bénin et 
au Rwanda, mais la proposition 
lyonnaise était trop alléchante : 
« J’ai quitté Montpellier frustré 
par le manque d’ambitions. Ici, 
je retrouve des infrastructures 
et des joueuses de grande 
qualité », se réjouit Patrice Lair. 

Louisa Nécib, Elodie Thomis 
et la recrue Sabrina Viguier 
ont déjà joué sous ses ordres à 
Montpellier, elles en gardent un 
excellent souvenir. 

Et pourtant, la reprise n’a pas 
été de tout repos pour les 21 
joueuses de l’effectif. Déjà 
initiée sous l’ère Benstiti, la 
professionnalisation de l’OL 
féminin est plus que jamais 
d’actualité cette saison. 

Les Lyonnaises effectuent 
actuellement un stage de 
préparation à Tignes, avec 
un programme calqué sur les 
joueurs de Claude Puel : réveils 
musculaires, footing, vélo, 
biathlon et football évidemment. 
Rigueur et bonne humeur font 
bon ménage dans une période 
de travail fondamentale : 
« La saison se joue sur la 
préparation et le recrutement », 
insiste Patrice Lair qui attend 
encore la venue de deux 
grandes joueuses. Avec pour 
objectif un triplé historique : 
Championnat, Challenge, Ligue 
des Champions… 

Après neuf saisons passées sous les ordres de Farid Benstiti, les Lyonnaises découvrent à 
Tignes leur nouvel entraineur Patrice Lair.

Le jour d’après
Tignes

Septembre
05/09 - 15:00 J1 OL - Toulouse FC
19/09 - 15:00 J2 Henin Beaumont - OL
26/09 - 15:00 J3 OL - Saint Brieuc Stade

Octobre
10/10 - 15:00 J4 Juvisy - OL
17/10 - 15:00 J5 OL - Yzeure Allier
31/10 - 15:00 J6 OL - Le Mans

Novembre
07/11 - 15:00 J7 La Roche/yon - OL
14/11 - 15:00 J8 OL - Montpellier

Décembre
05/12 - 15:00 J9 PSG - OL
12/12 - 15:00 J10 OL - Rodez Aveyron
19/12 - 15:00 J11 Saint-Etienne - OL

Janvier
09/01 - 15:00 J12 OL - Henin Beaumont
16/01 - 15:00 J13 Saint Brieuc - OL
23/01 - 15:00 J14 OL - Juvisy

Février
06/02 - 15:00 J15 Yzeure Allier - OL
13/02 - 15:00 J16 Le Mans - OL

Mars
20/03 - 15:00 J17 OL - La Roche/yon
27/03 - 15:00 J18 Montpellier - OL

Avril
17/04 - 15:00 J19 OL - PSG
24/04 - 15:00 J20 Rodez Aveyron - OL

Mai
29/05 - 15:00 J21 OL - Saint-Etienne

Juin
05/06 - 15:00 J22 Toulouse - OL 

« J’ai quitté 
Montpellier 
frustré par le 
manque d’am-
bitions. Ici, je 
retrouve des 
infrastructures 
et des joueuses 
de grande 
qualité » 
Patrice Lair.

L’équipe CFA se rendra sur le Rocher pour affronter mo-
naco le dimanche 8 août 2010 à 17h.

Les U19 rencontreront Monaco A.S.M.F.C le dimanche 29 
août à 11h.

Les U17 affronteront Montferrand A.S le 5 septembre 2010 à 
15h

Les matchs à venir



Le tour du monde continue 
pour nos deux globe-trotters 
Damien et Gaspard sont en 
Amérique du Sud. Partis de la 
ville de Recife où ils ont ren-
contré l’association Asup Brésil 
mais aussi la famille de Juninho, 
ils rejoignent à présent Rio, afin 
de rencontrer «Terr’Ativa» dans 
les favelas. A suivre sur la page 
facebook Solidaire  et sur 
solidaire.olweb.fr.
 
60 ans du club : 
L’Olympique Lyonnais à fêté ses 
60 ans cette semaine.
Depuis sa création en 1950,  l’OL 
a remporté quatre Coupes de 
France, une Coupe de la Ligue, 
six Trophées des Champions, 
sept titres de Champion de 
France, une Coupe Intertoto 
et participera à la Champions 
League pour la douzième fois 
cette saison. Espérons à l’OL 
autant de succès pour les pro-
chaines années à venir…

OLTV… la saison redémarre !
A partir du lundi 9 août, retour 
du flash infos à 12h30 et de 
l’OL System Spécial Foot du 
lundi avec les scientifiques 
qui décortiquent le match du 
week-end. Retour également en 
force de tous les chroniqueurs 
qui vous présenteront leurs der-
nières créations et vous immer-
gerons dans leur univers chaque 
soir en direct de 19h à 20h dans 
OL System présenté par Barth.

MAILLOT 
DOMICILE
Le maillot Home 
allie élégance et 

sobriété.
Alors que la base 
blanche a été 
conservée, Adidas a 

revisité la traditionnelle bande 
rouge et bleu, identité même du 
club. Elle traverse en diagonale 
le maillot avec en surimpression 
les lions, symbole de la ville.
 

MAILLOT 
EXTERIEUR

Le maillot Away 
est un hommage 
au patrimoine 
lyonnais. Il 

reprend le rouge 
carmin, autrefois 
très utilisé par les 
soieries de la ville et 

très tendance à l’heure actuelle. 
Le doré apporte une touche 
d’élégance et sa coupe ajustée 
un ton moderne à ce maillot.
 

MAILLOT  
EUROPE
Sur le maillot Eu-
rope, les griffes 
du lion, symbole 

de la ville et du club, 
ont été reprises de 
façon moderne. 
Les couleurs bleu 

et rouge de l’OL apparaissent 
ainsi fièrement sur le devant du 
maillot.

La nouvelle émission grand format OLTV saison 2010 -2011.

vos soirées sur oltv
Dimanche 8 août

Mardi 10 août

19h00 : OL System – Le Best Of : 
Retrouvez les meilleurs moments 
du talk show quotidien de Barth.
21h00 : Génération OL : Cyril Collot 
présente ce magazine dédié aux 
équipes du centre de formation de 
l’OL. 
22h00 : Dr’OL de Dam : Olivier 
Tolachides reçoit une joueuse dans 
un magazine consacré au football 
féminin
23h00 : OL-AS MONACO FC

19h00 : OL System, présenté par 
Barth et Serge Colonge.
20h00 : OL – AS MONACO FC 
(rediff)
22h00 : Pleine Lucarne, le nouveau 
magazine d’OLTV. Tous les mois, les 
journalistes de la rédaction  revien-
dront sur des thèmes majeurs du 
football et de l’OL. 
23h00 : OL System (rediff)

Samedi 7 août

17h30 : OL System – Le Best Of 
19h30 : Veille de match OL-AS 
MONACO FC.
20h15 : L’avant match OL-AS 
MONACO FC avec les dernières 
nouvelles du groupe. 
20h55 : OL – AS MONACO FC
22h55 : Le bus d’après match. 
Dès le coup de sifflet final, toutes 
les réactions à chaud, l’analyse 
de Maxime Flachez, les stats, en 
duplex depuis le bus au stade de 
Gerland.  

Lundi 9 août

19h00 : OL System spécial OL-AS 
MONACO FC  
20h00 : Côté Amateurs : Retour  sur 
une des rencontres des équipes ama-
teurs de l’OL avec la présentation des 
résultats du week-end.
22h00 : Génération OL : Cyril Col-
lot présente ce magazine dédié aux 
équipes du centre de formation de 
l’OL. 

Retrouvez                           sur

OLTV : Pleine lucarne

C’est sous la forme d’un 
magazine de 52 minutes que 
tous les mois, les journalistes de 
la rédaction d’OLTV reviendront 
sur des thèmes majeurs qui ont 
fait l’histoire du football et l’OL 
d’aujourd’hui. Des derbys à la 
Ligue des Champions, du centre 
de formation à l’épopée des 
joueurs sud-américains, Pleine 
Lucarne vous immergera dans 
les coulisses du ballon rond. 
Entrecroisés d’interviews, de 
micros-trottoirs, de portraits, 
de sondages et d’images 
exclusives, vous deviendrez 
incollables sur le football et l’OL 
n’aura plus de secret pour vous. 

Pour ce premier numéro du 
mois d’août, la préparation 
physique des joueurs d’avant 
saison est mise à l’honneur. 
Une préparation tant physique 
que morale qui aide les joueurs 

à aborder cette nouvelle saison 
avec sérénité, détermination, 
compétitivité et envie. C’est 
dans une ambiance intimiste, 
au cœur de l’équipe, que l’on 
découvre leur séjour à Tignes où 
sport et détente sont au rendez-
vous… Au programme, descente 
de rivière en kayak ou montée du 
col de l’Iseran en vélo. L’occasion 
aussi de revenir sur leur série 
de matchs amicaux suivie des 
réactions à chaud des joueurs 
et sur leur stage en Angleterre 
lors du tournoi de l’Emirats Cup. 

 Un été sportif pour nos joueurs 
qui présage une saison pleine de 
promesses…

Un épisode à découvrir en 
exclusivité vendredi 6 août à 
20h30. Nombreuses rediffusions  
tout au long du mois d’août.  
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Ça faisait précisément douze 
semaines que l’on n’avait pas 
senti un peu de chez soi dans 
ce voyage. Douze semaines que 
l’on déambulait de chambre 
d’hôtel en chambre d’hôtel, ré-
ception, passeport, carte bleue, 
code wifi, étage, heure du p’tit-
dèj, heure du ménage, resto 
dans le coin… Alors oui, ça a 
du bon et c’est confort, parfois, 
mais quel bonheur aussi de se 
retrouver chez des amis, même 
quand ce ne sont pas les siens ! 

Cécile et Christophe nous ont 
accueillis comme des princes 
dans leur petite maison de Croix 
Odilon, dans la campagne du 
Grand Morne… u programme 
notamment, quelques bonnes 
bouffes et quelques parties de 
coinche, qui n’auront malheu-
reusement pas suffit à faire 
de Damien un joueur averti… 

Avant d’arriver au Brésil, 
nos deux globe-trotters 
ont séjourné sur la belle 
île de la Martinique... 
Extraits vivant...

Tranches de vie
OL Fondation

Rhum, citron vert et sucre de 
canne
Décollage avant la pêche, avec 
amortisseur. Traduction : un ti 
punch au réveil, à 4 heure du 
mat’, et un verre d’eau pour 
éponger. Voici le genre de tradi-
tions qui sévit en Martinique…
Ça ne s’est pas exactement pas-
sé comme ça pour nous, mais 
après chaque petit tournage, 
quelque soit l’heure, on pou-
vait être sûrs de se faire inviter 

autour d’une table. Rhum blanc 
ou rhum vieux, citron vert et 
sucre de canne… C’est bon, c’est 
convivial, mais ça cogne…

Fruits de la passion
J’avais cherché des maracuyas 
en vain au Mexique, j’ai été servi 
en Martinique… On les appelle 
maracudjas ici, mais ce sont 
bien les mêmes, ronds, jaunes et 
goûtus. Ils poussent comme de 
la mauvaise herbe dans le jardin 

de Cécile… Et résument bien ce 
qu’est la Martinique : un dépar-
tement tropical. La forêt se par-
tage l’île avec les bananiers. En 
cette période humide, les pluies 
s’invitent régulièrement et font 
office de trêve dans la lutte 
acharnée que l’on mène contre 
les moustiques.
Je me suis gavé de maracuyas 
toute la semaine, n’en déplaise à 
Matthieu.

Masque et tuba

Après un jeudi que l’on a passés 
enfermés, devant les ordina-
teurs, nous nous sommes offerts 
une belle journée de détente 
vendredi. Christophe étant en 
congés, nous l’avons accompa-
gné pour une virée dans la mer 
des Caraïbes… Masque, tuba et 
palmes, la randonnée en mer a 
duré deux heures, pour ce qui 
fut pour moi la découverte d’une 
nouvelle activité. Franchement 
plaisant, même si mes tym-
pans capricieux m’ont empêché 
d’aller observer la vie marine de 
plus près. Mais vus de la surface 
déjà, et malgré une luminosité 
réduite, les poissons tropicaux 
et la flore marine m’en ont mis 
plein les yeux… 




